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Построение работы ДОО в соответствии с ФОП ДО, создание 

благоприятных условий для разностороннего развития 

дошкольников с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

 

ЦЕЛЬ:  

ЗАДАЧИ: 

- формирование потребности и мотивации к сохранению и 

укреплению своего здоровья у всех участников образовательного 

процесса через реализацию эффективных форм оздоровления и 

физического воспитания. 

  

- приобщение детей к базовым ценностям российского народа - 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России;  

  

 - Внедрение современных технологий и методов развития связной 

речи дошкольников 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



I. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

№ 

п/п 

Содержание деятельности  Дата  Ответственные  

1.1. Педагогические советы 

 Педагогический совет № 4  (установочный)   
Тема: «Приоритетные направления развития 

дошкольного учреждения в 2023- 2024 году»  

Цель: Анализ итогов предыдущего года, 

принятие плана работы на 2022 - 2023 учебный 

год и ориентация на решение предстоящих 

проблем. 

1. Анализ летнего оздоровительного периода. 

2. Итоги приемки готовности дошкольного 

учреждения к новому учебному году 

3. Утверждение: 

- основной образовательной программы 

дошкольного учреждения; 

- учебно-календарного графика; 

- расписания образовательной деятельности; 

- режима дня; 

-графика повышения квалификации 

педагогических работников; 

- графика работы педагогов; 

- рабочих программ педагогов; 

-рабочих программ дополнительного 

образования; 

- графика работы платных образовательных 

услуг; 

- кандидатуры внештатного инспектора по охране 

детства; 

-- рассмотрение и обсуждение локальных актов; 

- проект решение педсовета.  

сентябрь Заведующий 

Шведова Л.Г. 

Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 

Педагогический совет № 5 

Тема: «Использование регионального 

компонента в патриотическом воспитании 

дошкольников» 
 Цель: способствовать росту профессионального 

мастерства воспитателей через изучение 

современных методов и приемов в работе по 

краеведению. 

 

1. «Патриотическое воспитание дошкольников». 

2. Дискуссия  по вопросам: 

-значение краеведения в развитии личности 

дошкольников; 

- роль воспитателя в знакомстве с родным краем; 

ноябрь Заведующий 

Шведова Л.Г. 

Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 



- формы проведения занятий по краеведению в 

детском саду. 

3. Работа со схемой «Типология игр по 

ознакомлению с родным краем для 

дошкольников» 

4. Компоненты краеведения.  

5. Презентация опыт работы дошкольного 

учреждения по нравственно-патриотическому 

воспитанию средствами краеведения» 

6. Презентация опыта работы по теме 

«Приобщение дошкольников к истокам 

национальной культуры средствами приобщения 

к истории родного края» 

7.Представление опыта работы педагогов «Музей 

в гражданском и патриотическом воспитании 

детей старшего дошкольного возраста». 

8. Домашнее задание: представление альбомов. 

9. Результаты тематической проверки.  

Педагогический совет № 1  

 Тема: «Внедрение современных технологий и 

методов развития связной речи дошкольников, как 

условие улучшения их речевых способностей» 

Цель:   проведение системного анализа 

педагогической деятельности по вопросу  

речевого развития дошкольника 

 1. Повышение речевой активности детей раннего 

возраста в разнообразных видах деятельности 

2 Обучение в сотрудничестве на занятиях по 

развитию связной речи. 

3. Экспресс-опрос. «Развитие речи» 

4. Аукцион методических находок. 

5. Анализ создания в группах условий для 

речевого развития детей. 

6. Результаты контрольного среза диагностики 

детей по речевому развитию. 

февраль  Заведующий 

Шведова Л.Г. 

Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 

Педагогический совет № 2  

«Результативность работы педагогического 

коллектива по реализации образовательной 

программы в 2023-2024 учебном году» 

Цель: подведение итогов работы за 2023-2024 

учебный год, планирование основополагающих 

направлений педагогической деятельности на 

новый учебный год. 

1. Анализ деятельности дошкольного учреждения 

за 2023 - 2024 учебный год 

2.Результаты усвоения детьми основной 

общеобразовательной программы 

3. Анализ готовности детей к обучению в школе. 

(Итоги мониторинга освоения основной 

образовательной программы) 

4.Итоги работы по дополнительному 

образованию дошкольников 

Май Заведующий 

Шведова Л.Г. 

Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 



5.Утверждение плана на летний оздоровительный 

период 

6.  Определение основных направлений  

деятельности ДОО на новый учебный год 

(выработка проекта годового плана работы ДОО; 

результативность анкетирования педагогов, 

анализ карт педагогического  мастерства 

педагогов). 

 

1.2. 
Медико-педагогические совещания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Адаптация детей к условиям детского 

сада» 

 оценка нервно-психического развития детей 

раннего возраста 

 уровни адаптации поступивших детей 

 анализ карт здоровья поступивших детей 

(рекомендации медицинских работников) 

 результаты наблюдений в адаптационный 

период 

 проблемы адаптации детей к условиям жизни в 

ДОО 

 

Октябрь  Педагог-психолог 

Винокурова Е.В. 

Воспитатель: 

Качалова О.В. 

 

 Тема:  «Организация питания детей и 

формирование эстетических навыков приема 

пищи. Культура поведения за столом» 
 актуальность проблемы культурно-

гигиенических навыков как одно из систем ЗОЖ 

детей раннего возраста 

 организация приема пищи у детей раннего 

возраста 

 формирование культуры здоровья у детей 

раннего возраста посредством способности к 

подражанию 

 формирование культурно-гигиенических 

навыков у детей дошкольного возраста 

 использование дидактических игр в 

формировании культурно-гигиенических навыков 

у детей раннего возраста 

Январь   Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

Педагог-психолог 

Винокурова Е.В. 

Воспитатели: 

Дунаева Е.Ю. 

Плужникова М.С. 

 

Тема: «Результативность образователь-

ой  работы в группах раннего возраста» 

 сравнительный анализ нервно-психического 

развития детей 

 динамика развития познавательной 

деятельности воспитанников 

Апрель Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

Педагог-психолог 

Винокурова Е.В. 

Воспитатель: 

Качалова О.В. 

 

 

1.3 Работа ПМПк 
1.Утверждение плана деятельности ПМПк на 

2023 - 2024 учебный год.  

 2. Ознакомление с основными задачами  

Сентябрь Председатель 

ПМПк 

Пчелинцева Е.В.,  



работы ПМПк.  

3.Формирование банка детей с ОВЗ,  детей, 

нуждающихся в сопровождении. 

 

 

педагог-психолог 

Винокурова Е.В. 

 

учитель-логопед  

Шериширина В.И. 
1. Организация психолого – педагогического 

сопровождения детей с ОВЗ,  детей, 

нуждающихся в сопровождении.  

2. Анализ предоставленных документов:  

 –логопедическое представление и заключение;  

 – психолого-педагогическая характеристика и  

заключение.  

3. Составление коллегиального решения.  

Разработка рекомендаций с учетом 

индивидуальных возможностей и особенностей 

ребенка. Выработка согласованных решений по 

созданию оптимальных условий для развития и  

обучения детей 

 

Ноябрь 

1. Динамическая оценка состояния ребенка.  

2.  Изменение и дополнение рекомендаций по 

работе с детьми с низкой динамикой развития.  

 

Март 

1. Оценка эффективности коррекционно – 

развивающей работы с детьми.  

2. Анализ итоговых документов  

(результаты итоговой диагностики).  

3. Составление рекомендаций родителям 

(законным представителям) детей с 

незначительными положительными результатами 

или их отсутствием по обращению в городскую 

ПМПк.  

4. Подведение итогов.  

Май 

 

1.4. 
Производственные собрания  

 Обзор нормативных документов, 

инструктивных и методических рекомендаций 

Министерства образования РФ, Министерства 

образования и науки Тамбовской области и 

управления дошкольного образования города 

Тамбова. 

 

по мере 

поступления 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий 

Шведова Л.Г. 

Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 

Педагоги 

1. Правила внутреннего трудового распорядка 

2. Нормативно-локальные акты учреждения в 

связи с оптимизацией образовательного 

процесса. 

3.Изменения в нормативных документах по ОТ. 

4. Утверждение плана на месяц. 

5. Усиление мер по обеспечению безопасности 

всех участников образовательного процесса. 

6.  Организация работы с родителями 

воспитанников.  

7. Подготовка и проведение групповых 

сентябрь 



родительских собраний. 
1. Утверждение плана на месяц. 

2. Организация работы по защите прав 

воспитанников в детском саду и семье. 

3. Повышение квалификации педагогических 

работников. 

4. Организация работы по сохранению и 

укреплению здоровья детей, профилактика   

простудных заболеваний. 

5. Подготовка к осенним праздникам . 

октябрь 

1. Утверждение плана на месяц. 

2. Организация работы по охране труда, 

пожарной безопасности, соблюдении правил 

внутреннего трудового распорядка. 

2. Укрепление материально – технической базы. 

Результаты инвентаризации.  
3. Проведение мероприятий по профилактике  

гриппа  

ноябрь 

1. Утверждение плана на месяц. 

2. Подготовка к новогодним праздникам 

(педагогическая работа, обеспечение 

безопасности). Утверждение графика 

утренников. 

3. Состояние работы по обеспечению 

безопасности, охране жизни и здоровья. 

Профилактика травматизма 

4. Инструктаж «У новогодней елки». 

декабрь 

1. Утверждение плана на месяц. 

2. Результаты контроля соблюдения 

противоэпидемического режима, организация 

питания.  

3. Анализ заболеваемости в детском саду. 

4. Организация работы по обеспечению 

безопасности всех участников образовательного 

процесса. 

январь 

1. Утверждение плана на месяц. 

2.Состояние санитарно-эпидемиологического 

режима в ДОО. 

Выполнение требований СанПина 

3.Подготовка к утренникам, утверждение плана 

утренников, проведение инструктажей. 

февраль 

1. Утверждение плана на месяц 

2. Готовность ДОО к работе в весенний период. 

3. Подготовка к проведению диагностики 

развития и воспитания детей. 

4. Подготовка к углубленному медосмотру 

детей. 

март 

1. Утверждение плана на месяц. 

2. «Забота об участке ДОО – дело всего 

коллектива. Субботники. Рассада для 

цветников» 

3. Анализ работы по платным дополнительным 

апрель 



образовательным услугам. 

4. Анализ участия педагогов в городских 

методических мероприятиях. 

1. Утверждение плана на месяц. 

2. Итоги работы за учебный год 

3. Расстановка кадров на летний период 

4. Утверждение плана ремонтных работ. 

5. Инструктаж по охране жизни и здоровья 

детей в летний период 

май 

 

1.6. 
Организация смотров, конкурсов. 

 Городской фестиваль по городошному спорту сентябрь Инструктор ФИЗО 

 Конкурс детского рисунка «Тамбовщина-моя 

малая Родина» 

 

сентябрь Все возрастные 

группы 

Городской фольклорный фестиваль 

«Тамбовские родники» 

октябрь Все возрастные 

группы 

Муниципальный этап областного конкурса 

детских творческих работ по безопасности 

дорожного движения «Дорога глазами детей» 

октябрь Все возрастные 

группы 

Выставка художественно-прикладного 

творчества «Осенние фантазии» 

октябрь Все возрастные 

группы 

Муниципальный этап Всероссийского конкурса 

творческих, проектных и следовательских работ 

детей «Вместе ярче» 

ноябрь Все возрастные 

группы 

Городской турнир по шашкам  ноябрь Старшие 

возрастные 

группы 

Городской конкурс творческих работ 

«Волшебный Новый год»» 

декабрь Все возрастные 

группы 

Конкурс построек из снега «Зимняя сказка» январь  Все возрастные 

группы 

Городской конкурс «Изобретайка» январь Все возрастные 

группы 

Неделя науки в детском саду, посвященная Дню 

российской науки 

февраль Все возрастные 

группы 

Выставка рисунков «Мой папа самый лучший» февраль Все возрастные 

группы 

Городской турнир по хоккею с шайбой «Кубок 

Дружбы» 

февраль Старшие группы 

Акция «Подари книгу с любовью» февраль Все возрастные 

группы 

Выставка семейных работ  

 «А у нашей мамы руки золотые!» 

март Все возрастные 

группы 

Городской конкурс изобразительного искусства 

и декоративно-прикладного творчества 

«Палитра ремесел» 

март Старшие группы 

Городской конкурс певческого мастерства 

«Мелодии детства» 

март Коняхина Н.В., 

муз.руководитель 

Городской конкурс юных чтецов «Раскрасим 

мир стихами» 

март Шериширина 

В.И., учитель-



логопед 

Городской турнир по мини-футболу 

«Футбольная страна -2024» 

 

апрель Все возрастные 

группы 

Городской конкурс детского хореографического 

творчества «Танцевальный серпантин» 

апрель Все возрастные 

группы 

Творческий марафон «Этот день Победы» май Все возрастные 

группы 

Конкурс детского рисунка «Мы наследники-

Победы!»; 

май Все возрастные 

группы 

Конкурс чтецов «Мы славим вас, солдаты - 

ветераны!» 

май Дунаева Е.Ю. 

Кочеткова В.В. 

Смотр-конкурс прогулочных участков «Лето 

весело встречаем» (игровое оборудование на 

участках дошкольного учреждения) 

май-июнь Все возрастные 

группы 

 

1.7. 
Контроль 

 Итоговый контроль: 

Готовность детей подготовительной группы к 

школьному обучению  

Май Винокурова Е.В, 

Шведова Л.Г, 

Пчелинцева Е.В. 

Выполнение плана по антитеррористической и 

противопожарной безопасности 

Тематический контроль: 

«Нравственно-патриотическое воспитание 

дошкольников (краеведение)» 

«Развитие речевой активности детей в процессе 

интегрированного сотрудничества педагогов, 

специалистов ДОУ и семьи » 

«Создание условий на участках для организации 

полноценной летней оздоровительной компании» 

 

Ноябрь 

 

Февраль 

 

Май 

 

Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 

 

Сравнительный контроль:  

 «Психологическая и интеллектуальная 

готовность детей к школе». 

 

Апрель  Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева 

Е.В.Педагог-

психолог 

Винокурова Е.В. 

Оперативный контроль: 

Выполнение требований СанПина обеспечение 

безопасных условий жизнедеятельности 

воспитанников 

ежемесячно Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

 

Соблюдение режима дня ежемесячно Пчелинцева 

Е.В.заместитель 

заведующего, 

 

Обеспечение безопасности жизнедеятельности 

детей в группах, выполнение инструкций по 

охране жизни и здоровья детей  

ежемесячно Шведова Л.Г. 

заведующий, 

Пчелинцева  

Сервировка столов для приема пищи. 

ежемесячно 

Пчелинцева 

Е.В.заместитель 

заведующего 

Проведение гимнастики пробуждения 
ежемесячно 

Пчелинцева 

Е.В.заместитель 



заведующего 

Формирование культурно-гигиенических 

навыков. ежемесячно 

Пчелинцева 

Е.В.заместитель 

заведующего 

Организация двигательного режима на прогулке  
октябрь,  

январь, май  

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Самообразование педагогов 
декабрь  

май 

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Дистанционные формы работы с родителями 
ноябрь 

апрель 

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Текущий контроль 

Выполнение инструкций жизни и здоровья детей, 

техники безопасности на рабочем месте 

ежемесячно 

Шведова Л.Г., 

заведующий 

 

Готовность групп и кабинетов к началу учебного 

года 
август-

сентябрь  

Шведова Л.Г., 

заведующий, 

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Организация работы с детьми по профилактике 

ДДТТ  
октябрь, 

апрель  

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Адаптация недавно принятых в ДОО детей 
сентябрь, 

октябрь 

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Состояние документации воспитательно-

образовательной работы. 

октябрь, 

февраль, 

апрель 

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Участие педагогов в работе  методических 

объединений. 

ноябрь, 

февраль, 

март 

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Заполнение индивидуальных планов   

коррекционной работы с детьми 

заполнение речевых карт детей 

 

октябрь 

 

Шведова Л.Г., 

заведующий, 

 Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Размещение информации на сайте ДОО для 

воспитателей и родителей 

ноябрь  

апрель  

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего, 

учитель-логопед   

Проведение родительских собраний. сентябрь, 

февраль, 

апрель  

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Оформление и содержание родительских уголков. ноябрь,  

январь,  

апрель  

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Ведение документации по работе с родителями 
декабрь,  

май 

Пчелинцева Е.В. 

заместитель 

заведующего 

Организация и проведение праздников и 1 раз в Пчелинцева Е.В. 



 

II. ПОВЫШЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ КАДРОВ. 

 
№ 

п/п 

Содержание деятельности  Дата  Ответственные  

 
2.1.  

Подготовка и переподготовка кадров 

 Направить педагогов на курсы 

повышения квалификации при 

ТОИПКРО 

по графику Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 Самообразование  педагогов в условиях 

ДОО (определение тем, составление 

индивидуальных планов, отчетов). 

в течение года Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 Обзор новой педагогической литературы 

по проблемам дошкольного воспитания 

(статьи в журналах, газетах, 

монографиях). 

в течение года Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 

2.2 Работа с молодыми педагогами 

 «Современные подходы к 

планированию образовательной 

деятельности  дошкольного учреждения 

в соответствии с ФОП ДО» 

/Консультация/ 

Сентябрь Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 

 Индивидуальные консультации с 

педагогами по организации 

образовательной работы, перспективному 

планированию, целям и задачам  на 

новый учебный год 

Октябрь Заместитель 

заведующего  

Пчелинцева Е.В. 

 

 «Создание предметно развивающей Ноябрь Сарычева М.А. 

развлечений  квартал  заместитель 

заведующего 

 

1.8. 
Материально-техническое обеспечение 

 1. Продолжить развитие финансовой, 

материально-технической базы  

в течение  

года 

 

Заведующий 

Шведова Л.Г. 

 

2. Работа по благоустройству территории. 

 - оформление цветников; 

 - оформление участков групп: 

 - благоустройство спортивной площадки 

в течение 

года 

Заведующий 

хозяйством 

Дудина А.И. 

Воспитатели 

групп 

3. Провести ремонт: 

-  в групповой № 4; 

- частичный ремонт системы хол.водоснабжения; 

-замена оконных блоков в групповых ячейках. 

Июнь-август 

Июнь-август 

июль 

в течение 

года 

Шведова Л.Г. 

Дудина А.И. 

4. Приобретение нового игрового оборудования в 

группы. 

 

в течение 

года 

Дудина А.И. 



среды с учетом ФОП ДО» /Консультация/ 

 Принципы подбора произведений 

художественной литературы для чтения 

детям в соответствии с ФОП ДО». 

/Практикум/. 

Декабрь Качалова О.В. 

 «Деликатность и уважение – основа 

общения педагога и родителей». 

/ Круглый стол/ 

Январь Кузина О.В. 

 «Экологическое воспитание в ДОО». 

/Консультация/  

Февраль Сутормина Н.В. 

 «Изучаем правила дорожного движения с 

воспитанниками»./Деловая игра/ 

Март Заместитель 

заведующего  

Пчелинцева Е.В. 

 «Совместная деятельность ДОО, семьи и 

школы по формированию готовности 

ребенка к школе и благополучной 

адаптации к школьному обучению» 

/Консультация/ 

Апрель Педагог-психолог 

Винокурова Е.В. 

  «Мои первые достижения и неудачи» 

/Открытый разговор/ 

Май Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 

2.3 
Семинары-практикумы 

 Постоянно действующий семинар: 

«Реализация программы ФОП ДО» 

В течение года 

1 раз в месяц 

Заместитель 

заведующего 

Пчелинцева Е.В. 

 
 «Приобщение воспитанников к истокам 

русской народной культуры»» 

октябрь 

 «Развитие связной речи воспитанников». февраль 

 Неделя профессионального мастерства 

«Марафон педагогических идей» 

 

апрель 

 

2.4 
Мастер-класс 

  «Работа  в электронной информационной 

системе clix» 

сентябрь Воспитатели всех 

возрастных групп  

 
«Путешествие по родному городу» 

октябрь Дунаева Е.Ю.  

Плужникова М.С.  

  «Формирование детского речевого 

творчества как условие полноценного 

развития связной речи дошкольников». 

февраль Воспитатели всех 

возрастных групп 

2.5 Консультации для педагогов 

 «Эффективные принципы взаимодействия с 

родителями» 
Сентябрь  Заместитель 

заведующего 
«Развитие самостоятельной деятельности 

детей дошкольного возраста» 
октябрь Заместитель 

заведующего 

« О гендерном воспитании в детском саду 

или как научить мальчиков проявлять 

мужские качества» 

ноябрь Инструктор по 

физической 

культуре 
Пластилинография как средство развития 

мелкой моторики рук у детей дошкольного 

возраста 

декабрь Учитель-логопед  

http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/konsultatsii-dlya-vospitateley/news17117.html
http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/konsultatsii-dlya-vospitateley/news17117.html
http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/konsultatsii-dlya-vospitateley/news16312.html
http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/konsultatsii-dlya-vospitateley/news16312.html
http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/konsultatsii-dlya-vospitateley/news16312.html
http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/konsultatsii-dlya-vospitateley/news16308.html
http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/konsultatsii-dlya-vospitateley/news16308.html
http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/konsultatsii-dlya-vospitateley/news16308.html


«Использование мнемотаблиц  в речевом 

развитии детей с ОВЗ» 

январь Педагог-психолог 

«Методические рекомендации по 

предметно-развивающей среде в 

соответствии с ФГОС ДО».  

февраль Заместитель 

заведующего  

«Музыкальные гостиные, как форма 

культурно-досуговой деятельности» 

март Педагог-новатор 

 «Организация прогулок и экскурсий для 

детей младшего дошкольного возраста» 

апрель Заместитель 

заведующего 

«Организация игровой и физкультурно-

оздоровительной деятельности 

дошкольников на участке ДОО» 

май Заместитель 

заведующего 

2.6 Консультации для технического персонала 
 Должностные инструкции 

Правила обработки посуды, смена белья 

и прочее. 

сентябрь Шведова Л.Г. 

 Культура общения  с детьми. октябрь Пчелинцева Е.В. 

 

 Повторяем правила СанПиН-2020. 

Требования к санитарному содержанию 

помещений и дезинфекционные 

мероприятия. 

ноябрь Пчелинцева Е.В. 

 

 Распределение обязанностей воспитателя 

и младшего воспитателя в течение дня. 

 

декабрь  Шведова Л.Г. 

 Организация питания детей и 

формирование эстетических навыков 

приема пищи. Культура поведения за 

столом.  

январь Пчелинцева Е.В. 

 

 Решение конфликтных ситуаций в 

коллективе 

 

февраль 

март 

Шведова Л.Г. 

 

 Воздушный режим и его значение 

Санитарное состояние участков детского 

сада. 

апрель 

 

 

Пчелинцева Е.В. 

 

Организация питьевого режима в летний 

период 

Участие младшего воспитателя в летней 

оздоровительной кампании.  

май Шведова Л.Г. 

Пчелинцева Е.В. 

 

 

2.7 
                                           Коллективные просмотры 

 Панорама педагогического мастерства 

«Нравственно-патриотическое 

воспитание: Тамбов-любимый город» 

 

ноябрь 

 

Шведова Л.Г. 

Пчелинцева Е.В. 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Открытые просмотры «Развитие связной 

речи воспитанников» 

февраль Шведова Л.Г. 

Пчелинцева Е.В. 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Проведение отчетно-аналитических 

мероприятий по дополнительному 

апрель-май Педагоги 

доп.образования 



образованию. 

 

III. ОХРАНА И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ, 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности  Дата  Ответственные  

3.1  Работу по охране жизни и здоровья детей 

строить на основе законодательных и 

инструктивно-директивных документов по 

разделам: 

- охрана жизни и здоровья детей; 

 - предупреждение дорожно-транспортного 

травматизма; 

- противопожарная и техногенная 

безопасность; 

- обеспечение безопасности и усиление 

бдительности при угрозе террористических 

актов. 

в течение года Шведова Л.Г. 

Пчелинцева Е.В. 

 

3.2 Организация образовательного процесса с 

учетом реализации условий: 

- выявлять и учитывать показатели здоровья 

детей; анализ заболеваемости и посещаемости 

детей; 

- правильно организовывать место и время 

учебной деятельности (проводить смену 

динамических пауз); 

-применять здоровьесберегающие технологии; 

- соблюдать тесное сотрудничество педагогов 

и родителей в вопросах сохранения здоровья 

детей. 

 

 

в течение года 

 

ежемесячно 

 

 

в течение года 

сентябрь-май 

Шведова Л.Г. 

Пчелинцева Е.В. 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

Специалисты 

3.3 Осуществлять систематический врачебный 

контроль за состоянием здоровья детей. 

в течение года Пчелинцева Е.В. 

 

3.4 Контроль за организацией прогулок с учетом 

особенностей их в холодное и теплое время 

Постоянно Заместитель 

заведующего 

3.5 Систематически проводить оздоровление 

детей: 

- коррегирующая гимнастика; 

- профилактика плоскостопия; 

- витаминотерапия; 

- фитотерапия; 

- спортивные мероприятия; 

- закаливание. 

 

 

 

в течение года 

Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО  

3.6 Построение гибкого режима: 

- рациональное распределение физической и 

интеллектуальной нагрузки в течение дня; 

- рациональное распределение двигательной 

активности в течение дня. 

 

 

в течение года 

Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО 

3.7 Организация профилактических мероприятий  Воспитатели,  



по основам безопасной жизнедеятельности 

детей: 

- демонстрация фильмов; 

- оформление стендов; 

- оформление наглядных пособий для 

родителей и детей, оформление уголка 

«Советует врач» 

 

 

в течение года 

 

ноябрь 

Пчелинцева Е.В. 

 

3.8 Проведение  конкурсов  детского рисунка: 

- «Дорога глазами детей»; «Не шути с огнем». 

октябрь, апрель  Воспитатели 

3.9 Выставка творчества:  

-«Дети и дорога» (выставка детских работ). 

- «Один дома» (совместное творчество детей и 

родителей). 

ноябрь Воспитатели 

3.10 Музыкальный досуг для детей старшего 

дошкольного возраста «Школа пешеходных 

наук» 

декабрь Коняхина Н.В. 

Воспитатели 

3.11 Профилактика травматизма, выполнения 

правил дорожного движения и правил 

поведения при ЧС (информационные стенды, 

папки). 

в течение года 

 

 

Воспитатели 

3.12 Консультации для родителей: 

-«Ребенок на улицах города». 

-«Дорожные знаки – наши друзья». 

январь Заместитель 

заведующего 

3.13 Беседы о безопасном поведении 

- на льду; 

- на воде; 

- дома 

 

Декабрь, май 

Воспитатели 

 

IV. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СОЦИУМОМ 
 

№ 

п/п 

Содержание деятельности  Дата  Ответственные  

 

4.1. 
Взаимодействие с семьей 

 Заключение дополнительных соглашений к 

договорам с родителями воспитанников. 

Экскурсия по детскому саду: знакомство с 

помещениями  детского сада, традициями, 

статусом ДОО 

При 

поступлении 

ребенка 

 

Шведова Л.Г. 

 

Составление плана работы родительского 

комитета. 

Сентябрь Шведова Л.Г. 

Пчелинцева Е.В. 

 

Консультации для родителей (устные и 

письменные в уголок для родителей): 

- «Активная двигательная деятельность детей – 

важное условие их своевременного и 

полноценного развития» 

- « Как развивать речь детей» 

- «Как не надо кормить ребенка» 

- «Влияние духовного общения детей с 

родителями на их психическое развитие и 

в течение года Воспитатели, 

специалисты 



познавательную активность» 

- «О приобщении детей к здоровому образу 

жизни» 

- «Детская игра – важнейшее условие развития 

ребенка». 

- «Научите детей основам безопасности жизни».  

-Проведение консультаций по  вопросам 

воспитания. 

Групповые родительские собрания (план 

работы в документации групп) 

в течение года Воспитатели 

 Изучение семей: 

- Анкета «Маркетинговое обследование семьи» 

- Социологическое обследование семей ДОО. 

- Индивидуальные беседы с родителями о 

ребенке 

- Анкета «Оценка деятельности ДОО» 

- Определение тактики работы педагогов с 

различными категориями семей. 

 

в течение года Воспитатели 

Заместитель 

заведующего 

 Работа с семьями риска (неполные, 

многодетные, малообеспеченные, 

неблагополучные): 

- Мониторинг семей риска. 

- Индивидуальный подход к каждому ребенку из 

семьи риска. 

- Посещение семей на дому в целях изучения 

морально-эмоциональной обстановки, условий 

проживания, ущемления прав ребенка, 

выявление агрессии по отношению к ребенку со 

стороны родителей. Рекомендации воспитателям 

«Памятка по посещению семьи» 

- Уделять больше внимания детям из семей риска 

на занятиях с целью  обязательного усвоения 

программного содержания, т.к. не во всех семьях 

дети получают  знания, умения, поддержку, 

закрепление. 

Постоянно в 

рабочем 

порядке 

 

 

 

 

 

Пчелинцева Е.В. 

Винокурова Е.В. 

Воспитатели 

групп 

 Наглядная пропаганда для родителей: 

- Медицинский уголок «Здоровье»- 

рекомендации родителям. 

- Родительские уголки в каждой группе. 

- Выпуск  газет специалистов  внутри ДОО для 

ознакомления родителей с работой детского сада 

и планами на ближайший период. 

- Сайт детского сада. 

-Социальная сеть ВК.  

Постоянно в 

рабочем 

порядке 

Медицинская 

сестра 

Воспитатели 

Педагоги 

 Оценка работы детского сада  по оказанию 

обучающих, развивающих, оздоровительных 

услуг воспитанникам: 

- Активное участие родителей во всех 

мероприятиях детского сада. 

- Дни открытых дверей для родителей. 

- Посещение родителей всех режимных моментов 

Постоянно в 

рабочем 

порядке 

 

Шведова Л.Г. 

Пчелинцева Е.В. 

Воспитатели 



по желанию родителей. 

- Экскурсии по детскому саду. 

- Анкетирование родителей по оценке работы 

детского сада. 

- Ежедневные беседы с воспитателями по всем 

вопросам, касающимися  пребывания детей в 

ДОУ, обучения, воспитания, оздоровления, 

развития. 

- Почтовый ящик в ДОО  «Задавайте вопросы» 

 Выступление артистов :  

-Областной Тамбовский кукольный театр 

-ООО «Артист» 

-Студенческий театр ДК  

 

1 раз в месяц Шведова Л.Г. 

Пчелинцева Е.В. 

  

Воспитатели 

 

4.2 
Взаимодействие МБДОУ и  МОУ СОШ № 11 

 Проведение круглого стола на тему:  

«Создание  преемственности в образовательной 

деятельности  школы и ДОО» 

в течение года 

 

 

 

 

МБДОУ и  

МОУ СОШ № 

11 

гТамбов 

 

 

 Обсуждение открытых мероприятий  

 Проведение экскурсий в школу для 

подготовительной группы: 

- ознакомление с помещениями школы (спортзал, 

библиотека, классная комната); 

 Мониторинг по выпускникам – прослеживание 

успехов в учебе первоклассников – выпускников 

прошлого года. 

 

Приложение 1 

                          План по соблюдению защиты прав ребенка 

 Содержание  Ответственные Дата Результат 

 Анкетирование    

«Выявление детей группы 

риска» 

Воспитатели  групп,  

педагог-психолог 

Сентябрь-

ноябрь  

Аналитическая 

справка 

 Диагностика  детей из  семей 

социальной «группы риска», 

разработка индивидуальных 

маршрутов для данной 

категории детей 

Заведующий 

 Педагог-психолог  

Сентябрь-

ноябрь 

Аналитическая 

справка 

 Консультация для родителей 

«Правила поведения взрослого 

при воспитании детей»   

 

Педагог-психолог 

октябрь Повышение 

родительской 

компетентности 

 Семинар для педагогов  

«Личность ребенка в семьях 

разведенных родителей» 

Зам.заведующего 

Педагог-психолог 

ноябрь Трансляция 

передового 

опыта 

 День правовых знаний 

Тематический тренинг для 

воспитателей «Наказывая, 

подумай зачем»  

Педагог-психолог декабрь Обобщение и 

трансляция 

передового 

опыта 

 Консультация для педагогов 

«Стили семейного воспитания 

Педагог-психолог январь Трансляция 

передового 



и нарушения поведения детей» опыта 

 Консультация «Развитие 

семьи» 

Музыкальный 

руководитель 

февраль Трансляция 

передового 

опыта 

 Семинар для педагогов 

«Психологическая помощь 

детям при дисгармонии в 

семейном воспитании» 

Педагог-психолог февраль Трансляция 

передового 

опыта 

 Комплекс занятий по 

поддержке детей, которые 

подверглись жестокому 

обращению. 

Зам.заведующего 

Педагог-психолог 

В течение 

года 

Повышение 

родительской 

компетентности 

 Индивидуальные консультации 

для родителей и педагогов. 

Педагог-психолог В течение 

года 

Трансляция 

передового 

опыта 

 Заседания психологической 

службы по детям, права 

которых нарушаются в семье 

Зам.заведующего 

Педагог-психолог 

В течение 

года 

Аналитическая 

справка 

 Анализ заболеваемости детей 

физиологической группы риска 

медсестра 2 раза вгод Аналитическая 

справка 

 Диагностика готовности детей 

к школе 

Педагог-психолог Март-

апрель 

Аналитическая 

справка 

 Анализ проделанной работы, 

перспективное планирование 

Педагог-психолог 

Заместитель 

заведующего 

май Протокол 

 

 Приложение 2           

Массовые мероприятия 

 

Возрастная группа 

 

Мероприятия по 

возрастным 

группам 

Время 

проведения 

Форма 

Группы № 1 

от  2
х
 до 3

х
 лет 

 

Новый год декабрь Праздник 

Группа № 4,  

от 3
х
 до 4

х
 лет 

 

Осенины 

Новый год 

8 Марта 

октябрь 

декабрь 

март 

Досуг 

Праздник 

Праздник 

Группы № 2,7 

от 4
х
 до  5 лет 

 

 

День здоровья 

Осенины 

День матери  

Новый год 

Масленица 

8 Марта 

9 Мая 

 

сентябрь,май 

октябрь 

ноябрь 

декабрь 

 

март 

май 

 

Спортивный праздник 

Досуг 

Развлечение 

Праздник 

Досуг 

Праздник 

Праздник 

 

Группы № 6, № 8 

от  5 до 6 лет 

 

День знаний 

Осенины 

День матери  

сентябрь 

октябрь 

ноябрь 

Досуг 

Досуг 

Досуг 



 

 

Новый год 

День защитников 

Отечества 

Масленица 

8 Марта 

9 Мая 

Фестиваль 

творческих 

достижений 

декабрь 

февраль 

 

 

март 

май 

май 

Праздник 

Праздник 

 

Досуг 

Праздник 

Досуг 

Отчетный концерт по 

оказанию платных услуг 

Группы №  3 ,№ 5 

от 6  до 7 лет 

 

День знаний 

Осенины 

День матери  

Новый год 

День защитников 

Отечества 

Городская 

спортивная 

олимпиада  

Масленица 

8 Марта 

9 Мая 

Фестиваль 

творческих 

достижений  

Выпускной бал 

 

сентябрь 

октябрь 

ноябрь 

декабрь 

февраль 

 

февраль, май 

 

 

 

март 

май 

май 

 

 

май 

Досуг 

Досуг 

Досуг 

Праздник 

Праздник 

 

Спортивный праздник 

 

 

Досуг 

Праздник 

Праздник 

Отчетный концерт по 

оказанию платных услуг 

 

Праздник 

 
                                                                                              Приложение №3 

 

Циклограмма жизнедеятельности воспитанников МБДОУ 

 «Детский сад № 68 «Светлячок» 
 

№ 

п/

п 

Возрастная 

группа 

Совместная деятельность  Свободная деятельность 

Утренняя 

гимнасти

ка 

(в мин.) 

НОД Дополни

тельные 

услуги 

(кружко

вая 

работа) 

Норма 

НОД 

в 

неделю 

Прогулка Самост

оятельн

ая 

деятель

ность 

(в час.) 

Кол 

- во 

Дли-

тельность  

(в мин.) 

Холод. 

период 

Тепл. 

период 

1. Группы 

общераз-

вивающей 

направлен-

ности от  

2
х
 до 3

х
 лет 

10  10 10 - 10 День 2 ч. 

Вечер 2 ч. 

Утро 1ч. 

День 2 ч. 

Вечер 2ч. 

- 

2. Группа 

общераз-

вивающей 

направлен-

ности от 3
х
 

до 4
х
 лет 

10  10 10 - 15 1 раз 11 День 2 ч. 

Вечер 2 ч. 

Утро 1 ч. 

День 2.30 

Вечер 2ч. 

1 



3. Группы 

общераз-

вивающей 

направлен-

ности  

от 4
х
 до  5 

лет 

10  11 15 - 20 1 раза 

 

12 День 2 ч. 

Вечер 

2.30 

Утро 1 

День 2.30 

Вечер 2 ч. 

1 

4. Группы 

общераз-

вивающей 

направлен-

ности от  5 

до 6 лет 

10 15 20 - 25 2 раза 15 День 1.30 

Вечер 

2.30 

Утро 1 ч. 

День 2.30 

Вечер 2 ч. 

2 

5. Группа 

общераз-

вивающей

направлен-

ности от 6  

до 7 лет 

12-15 15 25-30 2 раза 17 День 1.30 

Вечер 

2.30 

Утро 1 ч. 

День 2.30 

Вечер 2 ч. 

2 
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