
         

ПЛАН РАБОТЫ 

«Школы педагога – наставника» 

на 2023- 2024 учебный год 

 

Цель: пропаганда передового опыта, развитие и самосовершенствование 

профессиональных навыков и умений молодого педагога. 

 

Методический наставник: Лесина Ирина Вячеславовна, воспитатель  

Молодой педагог: Семёнова Татьяна Николаевна, воспитатель 

 
Посещение 

занятий и 

режимных 

моментов 

Профессиональные 

умения и навыки 

План 

мероприятий, 

необходимых для 

решения выявления 

проблем 

Тема для 

самообразования 

Сентябрь 

Знакомство с начинающим педагогом, информирование его о плане работы группы 

наставников на текущий год. Выявление его интересов и потребностей для составления 

индивидуального плана работы (план работы в течение года может корректироваться). 

Консультации по планированию воспитательно-образовательной работы в группе, по 

ведению другой необходимой документации 

Октябрь 

1. Посещение 

утреннего приема 

детей (общение с 

детьми и 

родителями, 

организация 

индивидуальной 

работы, игровой 

деятельное и т. д.) 

- Умение 

распределять 

деятельность детей; 

- умение 

выявлять интересы и 

склонности детей; 

- знание 

разных видов игр 

для детей данного 

возраста; 

- Умение 

правильно 

подбирать 

комплексы 

упражнений; 

умение грамотно 

использовать 

приемы объяснения 

и показа 

Консультация 

«Организация 

воспитательно- 

образовательной 

работы с детьми в 

группе 

в утренние часы» 

Консультация 

«Организация 

утренней 

гимнастики в 

группе» 

Изучить 

необходимую 

методическую 

литературу по 

организации 

игровой 

деятельности детей; 

подобрать перечень 

разных видов игр, 

используемых в 

работе с детьми 

дошкольного воз-

раста 

2. Посещение 

утренней 

гимнастики 

- Умение 

правильно 

подбирать 

комплексы 

упражнений; 

- умение 

грамотно 

использовать 

Консультация 

«Организация 

утренней 

гимнастики в 

средней группе» 

Изучить 

методические 

рекомендации по 

организации 

утренней 

гимнастики в ДОО - 

подобрать 

комплексы 



приемы объяснения 

и показа; 

Умение правильно 

подбирать 

комплексы 

упражнений; 

Умение грамотно 

использовать 

приемы объяснения 

и показа 

упражнений для ут-

ренней гимнастики 

Ноябрь 

1.Посещение 

занятий по 

развитию речи 

- умение 

грамотно 

подготовить 

занятие; 

- умение 

сопоставлять задачи 

и содержание 

занятия 

Консультация 

«подготовка и 

проведение НОД по 

речевому развитию» 

изучить 

методическую 

литературу по 

речевому развитию 

детей средней 

группы 

2.Посещение 

занятий по 

математике 

 

 Мастер-класс 

Консультация 

«Подготовка 

и проведение 

НОД по 

математическому 

развитию». 

Мастер-класс 

 

Изучить 

методическую 

литературу по 

развитию 

элементарных 

математических 

представлений у 

детей 

дошкольного 

возраста 

Декабрь 

1. Анализ 

организации 

деятельности 

во второй 

половине дня 

(подъем детей, 

Гимнастика 

пробуждения, 

организация 

индивидуальной 

работы, игровой 

и самостоятельной 

деятельности детей, 

общение с детьми и 

родителями и т. д.) 

Умение грамотно 

организовывать 

деятельность детей; 

- умение 

управлять 

самостоятельной 

деятельностью 

детей; 

-организация 

индивидуальной 

работы 

с детьми 

Консультация 

«Организация 

воспитательно- 

образовательной 

работы с детьми 

группы 

во второй половине 

дня» 

 

 

 

Изучить 

методические 

рекомендации 

по организации 

и руководству 

самостоятельной 

деятельности детей 

 

 

 

2.Повторное посещение утреннего приема детей и утренней гимнастики 

 Январь 

Посещение НОД 

по  

конструированию 

 

- Умение грамотно 

подготовить НОД; 

- умение 

сопоставлять 

задачи и содержание 

Мастер-класс.  

Консультация 

«Подготовка и 

проведение  

Изучить 

методические 

рекомендации по 

развитию 



занятия; 

-умение 

использовать 

 разные методы 

и приемы для 

решения 

поставленных задач; 

- умение подвести 

итог занятия 

НОД по 

конструированию».  

  

конструктивных 

навыков 

воспитанников 

 

Февраль 

Посещение 

НОД по 

изо-деятельности 

(лепка, 

аппликация) 

 

 

 

- Умение грамотно 

подготовить 

НОД; 

- умение 

сопоставлять 

задачи и содержание 

НОД; 

- умение 

использовать 

разные методы 

и приемы для 

решения 

поставленных задач; 

- умение подвести 

итог НОД 

Консультация 

«Подготовка и 

проведение НОД 

по лепке». 

Мастер-класс. 

Консультация 

«Подготовка и 

проведение НОД 

по аппликации». 

Мастер-класс 

 

 

Изучить 

методические 

рекомендации по 

руководству 

изобразительной 

деятельностью и 

развитию 

изобразительных 

навыков 

детей  

  

  

Март 

Посещение НОД 

по ознакомлению с 

окружающим 

миром 

и развитию речи 

(экология, ОБЖ) 

 

 

- Умение грамотно 

подготовить НОД; 

- умение 

сопоставлять 

задачи и 

содержание; 

- умение 

использовать 

разные методы и 

приемы для решения 

поставленных задач; 

- умение подвести 

итог. 

Консультация 

«Подготовка и 

проведение НОД 

по экологии». 

Мастер-класс. 

Консультация 

«Подготовка и 

проведение НОД 

по ОБЖ». Мастер- 

класс 

 

Изучить 

методические 

рекомендации по   

организации НОД 

по 

ознакомлению с 

окружающим 

миром и развитию 

речи 

 

 

 

Апрель 

Посещение НОД 

по ознакомлению 

с окружающим 

миром и развитию 

речи  

 

 

 

- Умение грамотно 

подготовить НОД; 

- умение 

сопоставлять 

задачи и 

содержание; 

- умение 

использовать разные 

методы 

и приемы для 

решения 

поставленных задач; 

Консультация 

«Подготовка и 

проведение 

занятий по 

социальному 

развитию детей». 

Мастер-класс. 

Консультация 

«Подготовка и 

проведение 

НОД по гражданско- 

патриотическому 

Изучить программу 

Р. Б. Стеркиной, 

О. Л. Князевой «Я, 

ты, мы» и 

технологию 

Е.Гончаровой 

«Экология 

для малышей» 

 

 

 



- умение подвести 

Итог. 

воспитанию 

детей». Мастер- 

класс 

  Май 

Повторное 

посещение 

занятии 

 

 

Уточнить умение 

молодого 

специалиста 

применять 

полученные умения 

и навыки 

 

 

 

Планирование 

необходимой 

индивидуальной 

работы на 

следующий учебный 

год 

Выявление новых 

интересов и 

потребностей 

молодого педагога 

на следующий 

учебный год 

                               


