
Развиваем с ребёнком речь, не тратя дополнительных средств и 
времени. 

Уважаемые родители! Логопеду очень важна работа, которая ведётся в семье. 
Мы предлагаем несколько простых советов, как развивать речь в домашних 

условиях. 
 - Позвольте ребенку помочь Вам на кухне. 
 - Пусть перебирает гречку или другую крупу 
 - Позвольте ребенку "помять" с солью капусту для салата 
 - Пускай ребенок почистит сваренные  вкрутую яйца 
 - Дайте поручение ребенку аккуратно и плотно залепить пирожки 
 - Пусть самостоятельно постирает вручную свои носовые платочки, носочки. 

Качество стирки здесь значения не имеет - главное, чтобы руки работали с 
мелкими предметами. 

 - Когда Вы, или бабушка держите пряжу, ребенок сматывает клубок. И 
вообще, научите ребенка  в 5-6 лет вязать на спицах! 

 - Лепите дома пельмени, вареники вместе с ребенком. Это вкусно - и очень 
полезно для пальчиков. 

 - Подарите ребенку набор для вышивания. Побуждайте ребенка работать с 
иглой. Покажите правила безопасности! 

 - Научите ребенка делать бумажные самолетики, кораблики. Займитесь 
оригами 

 - Карандаши и ручки, которые Вы покупаете ребенку, должны иметь 
ребристые поверхности 

 - Лепите с ребенком из пластилина, моделина, соленого теста 
 - Поиграйте в игру "Волшебный мешочек": в непрозрачном мешке на ощупь 

отгадывайте находящиеся там предметы 
 - Попросите ребенка посчитать копеечки в Вашем кошельке или копилке 
 - Играйте в Лего. 

 
 

Помните восточную мудрость: "Пальцы - это продолжение ума". 
Развивайте ум и речь ребенка! 

 


